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Sexualitat im Alter (lei/III): Biografie 

Entscheidend ist die Bedeutung der verschiedenen Erlebnisse 
Biografiearbeit iSI ein auReror­ eine grundlegende Frage zu be­ Andererseits ist zu hlnrerfra­ tionaren Einrichtung weder in der Sanktionen. Die .gesellschafili­
dendich wichriger, aber auch sehr antworteru Wie objektiv und rele­ gen, welche Aussagekraft die An­ Beurteilung, noch in der Verurtei­ che Kontrolle" war fruher sicher­
sensibler Bereich der AIlenpflege vant sind die bei der Biografiear­ gaben von Angehorigen uber die lung von Lebenswegen besteht, isl lich deutlich spurbarer, was auch 
mil den verschiedensten Facet­ beit gewonnenen Inforrnationen Biografieeines Bewohners haben. es von fundamentaler Bedeutung, auf die immer mehr zunehmende 
len. In diesem Artikel werden wirklich? Gerade beim Thema Sexualitat dass mit den aus diesen Grenzver­ Anonyrnitat zunlckzufiihren ist, 
die folgenden Bereiche naher be­ Entscheidend sind einerseits scheint es fraglich, ob hier die letzungen gewonnenen lnforma­ Nicht nur die Werte haben sich 
leuchten Grenzverleaung, Wene, nicht die reinen Dalen als solches, lGoderwirklich ein "realistisches" tionen professionell umgegangen verandert, sondern mit ihnen auch 
veranderte gesellschaftliche und also, was dec Bewohner in seiner BiJd zeichnen konnen. Eine an wird. die gesellschaftlichen Grundlagen 
rechdiche Grundlagen. Kindheit erlebte, welchen Beruf Demenz erkrankte Bewohnerin Gerade vor dem Hintergrund und Gesetze, Besonders deutlich 

er hatte usw, sondern welche Be­ konnte zum Beispiel durch den des Bewertens und Beurteilens von wird dieser Einlluss auf die Bio­
Hamburg. Bevor ein tieferer Ein­ deutung diese Dinge fiir sein Le­ Namen "Franz" imrner wieder Handlungen wird auch die Bedeu­ gratie bei homosexuellen Men­
stieg in die Thematik erfolgtv ist ben hanen, beruhigt werden, da dieser Name lung von Wenen erkennbar, Diese schen, Schon gemag § 175 RStGB 

bei ihr augerordendich positive haben sich in den vergangenen war Hornosexualitat strafbar, 1m 
Erinnerungen weckte. Nieman­ Iahren deutlich verandert, Wah­ Nationalsoziallsmus wurden ho­
dern aus dem Bekannten- oder rend in der Gesellschaft haufigvon mosexuelle Menschen verfolgt 
FamiJienkreis war aber ein Mann einem Werteverlust die Rede ist, und in Konzentrarionslager ver­
namens Franz bekannt, In einem muss in diesem Zusammenhang schleppt. Im lahr 1936 wurde die 
Gesprach mil der Bewohnerin vielmehr von einer grofsen Pulle Reichszentrale zur Bekarnpfung 
stellte sich heraus, dass sie als jun­ der Hornosexualitat und Abtrei­
ges Madchen unsterblich in Franz bung gegrundet, die u.a. die .Rosa 
verliebt war und er in sie. Da er "~---- Liste" mit Daten homosexueller 
aber lediglich ein Knecht war, hat­ Menschen erstellte, 
te diese Beziehung keine Zukunfi. In beiden Teilen Deutschlands 
Sie harte geheiratet, eine Familie ..Entscheidend sindnichtdie blieb auch nach dem 2. Weltkrieg 
gegnindet lind nach Aussage der rei ncr. bwgrafischen Oaten, Hornosexualitat strafbar, 1m Jahr 
Kinder war die Ehe sehr glucklich, 1989 wurde der § '5' durch diesondern weiche Bedeutung
Dennoch harte sie mit der Zeit den Volkskammer in der DDR gestri­

diese Oinge fur das Leben desNamen ihres Ehemannes verges­ chen, der § 175 des StGB wurde 
sen, nicht aber Franz. Bewohners hatten." letztendlich erst 1994 aufgeho­

Bei der Auseinandersetzungr Or. H.m:;-Jljrgen Wil!l~1111 ben. 
Bearbeitung dieses Themas geht Hieraus wird deutlich, dass a/­
es nicht darum, grundsatzlich die tere homosexuelle Menschen fast 
Sammlung von biogratischen Da­ ein ganzes Leben unter srrafrecht­
ten in Frage zu stellen. Vielmehr IicherVerfolgung zu leiden hatten, 
geht es darum, die aktuelle Situa­ an Werten gesprochen werden, Dies ist fiir die Biogratie dieser 
tion des Bewohners besser zu ver­ aus denen der Einzelne individuell Menschen grundlegend und hat 
stehen und sie zu verbessern. Nur auswahlen kann. Doch kann eine diese sehr gepragt und wird heute 
weil der Beruf eines Bewohners ubermafkige Flut an Werlen auch aIlzu leicht vergessen. 
Maler war, muss dies niche be­ zu einer Inllation filhren. Aus der Alldies zeigt, dass es sehrwich­
deuten, dass er diesen Berufauch von Berger beschriebenen .kogni­ tig iSI, sensibel mit den Informati­
immer gerne ausgeubt hat. Hau­ riven Kontamination" ist eine Im­ onen und Daten zur Biografie der 
tig waren andere Beweggrunde munschwachekrankheil gewor­ Bewohner umzugehen. Darliber 
fUr die Berufswahl enlScheidend, den. Wahrend Werre demnach fUr hinaus wird auch deutlich, dass 
als die personlichen Vorlieben. So die altere Generation noch sehr Biografiearbeit niemals abge­
musste er vielleicht das Geschafi klar und bedeulSam fUr die indivi­ schlossen ist und hier aIle Mitar­
von seinem Vater iibernehmen duelle Biogratie sind, verschwim­ beiter gefordert sind - denn nicht 
oder aber aufgrund der Kriegszei­ men diese Rir die jungere Genera­ nur die PlIegekrafie sondern aile 
ten musste Geld verdient werden, tion und bieten deudich weniger Mitarbeiter des Hauses konnen ei­
weshalb eine Ausbildung gar nicht Orientierung. So waren Themen nen wesentliehen Beitrag Zllt Bio­
moglich war. wie Scheidung oder Sexualiliit vor gratiearbeit eines jeden einzelnen 

An diesem Punkt schliegt die der Ehe ein absolutes Tabu. Bewohners leisten. Nicht selten 
Fragestellung der Grenzverlet­ Wie bereilS zu Beginn des Arti­ emhren die Reinigungskrafte bei 
zung an. Wie bei der liigliehen kels angesprochen, stellt die The­ der Zimmerreinigung sehr wich­
korperlichen PlIege immer wie­ matisierung sexuellen Verhallens tige Informationen, nicht nur zur 
der Grenzen des Bewohners ver­ des Bewohners vor allem fUr die Biogratie der Bewohner. 1/ 
lelzt werden, dringen auch die Angehorigen einen sehr sensib­
Biogratiearbeit und deren Doku­ len Bereich da. Fur Mitarbeiter ist INFORMATION 
menlation in den privaten Bereich es durchaus positiv zu bewerten, Diese Serie wird betreut 
des Bewohners ein. Diese Grenz­ wenn zwei demente Menschen durch: Dr. Hans-Jurgen 
uberschreilUng ist jedoch nur den zueinander tinden und vielleicht Wilhelm, Centrumsleitung,
wenigsren bewusst. Es konnen uberlegl man sogar, ob beide nicht 

PFLEGEN UNOWOHNEN 
personliche Eigenheiten, Taten, zusarnmen in ein Doppelzimmer 

Betriebs GmbH, Senioren 
Erlebnisse und Erfahrungen be­ ziehen konnen. Fur die Kinder 

Centrum Altona ... SQ bunlkannt werden, die der Bewohner oder gar den Ehepartner geht es 
niemals preisgeben wollte. Wenn neben den eigenen verleaten Ge­ wie das Leben, E-Mail: 

zum Beispiel die Tochler berichter, fUhlen aber auch darum, dass sie hans-juergen.wilhelmQil 

dass sie von ihrem Valer sexuell davon ausgehen, dass ihr Angeho­ plIegenundwohnen.de, 
missbraucht wurde oder ein Ehe­ riger ein solches Verhallen selbst Internet: 
mann berichtet, dass seine Frau nie akzeptierl qatte, da dieses www.pllegenundwohnen.de
ihm untreu war, ist es auaeror~ zutiefsl seinen Einstellungen und 
dentlich wichtig zu klaren, welche Werten widersprochen hatle. 
Bedeutung und vor allem welche Zu berlicksichtigen isl an dieser 
Konsequenzen diese Information Stelle aber auch, dass nicht nur die 
fUr das Team und die tagliche Ar­ Werte als solches sich veranden 
beit hat. Da die Aufgabe einer sta- haben, sondern auch die sozialen 


